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PROGRAMMA SVOLTO 

 

Docente: Prof. Massimiliano Maria Spera  

Disciplina: Religione 

Classe: 1a L   Biennio spagnolo 

 

Competenza attesa: Porsi domande di senso in ordine alla ricerca di un’identità libera e consapevole, 
confrontandosi con i valori affermati dal Vangelo e testimoniati dalla comunità cristiana. 
 

Unità 1. Il mistero dell’esistenza. 
1.1. Chi sono io? 
1.2. La coscienza di sé.  
1.3. Religione, filosofia, scienza. 
1.4. Che cos’è la religione? 
1.5. Le credenze religiose. 
1.6. I comportamenti e le organizzazioni religiose. 
1.7. Conoscere per convivere meglio. 
 
 
 
 

Competenza attesa: Conoscere le linee essenziali dello sviluppo del fenomeno religioso nella cultura antica 
riuscendo a cogliere le differenze tra le varie religioni antiche e come esse siano riuscite a rispondere alla 
ricerca di senso della vita che ha sempre caratterizzato l’evoluzione umana. 
 

Unità 2. Le religioni antiche. 
2.1. Alle origini della religione. 
2.2. La religione egizia. 
2.3. La religione mesopotamica. 
2.4. La religione greca. 
2.5. La religione romana. 
2.6. Approfondimento sui simboli religiosi. 
  
 
 
 
 
 
 

Educazione civica: 
Rispetto della vita, dell’ambiente e comportamento solidale.     (2 ore di lezione) 
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