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CLASSE: IV - SEZIONE: O - SETTORE: CUCINA

Programma di francese
(materiale utilizzato: libro di testo ‘Le Nouveau Frangais en cuisine’ + schede)

Modulo 1 La cuisine

Le menu : fixe, avec choix, différents types de menus, champétre, régional, a théme ;
Les régimes alternatifs : macrobiotique, végétarien, végétalien, crudivore, fruitarien,
dissocié ;

Nourriture et religion : les menus religieux

Traditions et fétes francaises

La carte : composition et types de cartes. La carte des vins et des desserts

Les habitudes alimentaires des Francais et des Italiens

Prendre I'apéro : le savoir-faire a la frangaise. On se prendre un verre ?

Vivre a l'italienne

Les repas principaux des francais

Comprendre un menu.

Les plats d’'un menu francgais

Modulo 2 Hors-d’ceuvre, entrées, soupes

Les tartelettes (Les potages et les veloutés)

Les pates (farines, lasagnes, cannelloni, tortellini, tortelloni, ravioli)

Les autres pates (pizza, pate brisée, feuilletée)

Le pain (quatre recettes pour faire le pain, la galette)

Modulo 3 Légumes, sauces et condiments

Les légumes (la tomate, la pomme de terre, la carotte, les asperges)

Herbes aromatiques, épices et condiments (I'ail, I'huile d’olive)

Les sauces (sauces barbecue, blanches, béchamel classique, velouté, sauce chaud-froid,
roux, sauces brunes, sauces émulsionnées au beurre, mayonnaise, vinaigrette)
Modulo 4 Plat principal

La viande (Quel vin choisir ? Le beceuf, le porc, 'agneau, la volaille, le gibier)

Le poisson (Conserver le poisson, Quel vin chosir ?, Le poisson de mer, d’eau douce, Les
fruits de mer)

Educazione civica (materiale utilizzato: schede)

Le Droit du travail (Textes internationaux, européens, Constitution francaise, lois,
ordonnances, décrets, arrétés. Conventions et accords collectifs, usages et engagements,
réglementations)

Les contrats de travail (de stage, d’apprentissage, CDD, CDI, Temps partiel, Saisonnier,
Intérim, Extra)

Temps de travail et rémunération

La sécurité sociale

Le pble d’emploi

Le curriculum vitae. Le modéle européen

UDA (materiale utilizzato : schede)

Le gaspillage alimentaire

Visione film ‘Ratatouille’ in lingua francese
Ripasso di elementi di fonetica e di grammatica
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