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Le figure professionali: organizzazione, deontologia.

L' ambiente di cucina: cucina di qualità, settori di lavorazione, gli utensili.

L' igiene professionale.

La sicurezza sul lavoro.

Gli ingredienti in cucina: ortaggi, cereali e derivati.

I condimenti.

Le tecniche di base.

Le carni da macello.

I prodotti ittici.

Le basi della pasticceria.

Terminologia tecnica di cucina.

Esercitazioni pratiche di laboratorio.


